
Franz Ruppert: Hospitationstermine in Kleingruppen 
 

 
Diese Liste zeigt die Termine, bei ich in meiner Praxis mit kleineren Gruppen arbeite. Es gibt 
die Möglichkeit, sich bei den Organisatorinnen für eine eigene Selbstbegegnung vormerken 
zu lassen oder bei diesen Gruppen als Hospitant/Hospitantin kostenlos teilzunehmen. Man 
muss sich vorher nicht anmelden und kann einfach kommen 

In diesen Gruppen gelten die allgemeinen Rahmenbedingungen für Gruppenprozesse 
wie Freiwilligkeit bei der Übernahme von Resonanzrollen, Schweigepflicht, keine 
Sachbeschädigung, keine Gewalt, keine Übergriffe, Selbstfürsorge im Falle von eigener 
Überforderung. 
 
Organisatorinnen und Organisatoren der Gruppen 
Annemarie Denk     denk@medibalance.com 
Antoneta Köhle    antoneta.koehle@gmx.de (online) 
Catherine Xavier    kontakt@psychotraumatherapie-berlin.de  
Alexandra Leonova  aleksandra.iopt@gmail.com (online  

englischspr.)                                                                        
Anamaria Contiu                        am.contiu@gmail.com  
Marta Thorsheim    marta@iopt.no (englischspr. online) 
Tilo Behla     kontakt@traumaarbeit-natur.de   
Rosemarie Kaiser    kaiser@system-beratung.org  
 
Bei online-Gruppen den ZOOM-Link bitte bei mir professor@franz-ruppert.de  
anfordern. 
 
Aufgelistet sind hier auch die Termine für die offene Männergruppe und die 
offene Abendgruppe 
 
 
Januar 2026 
Di. 13  09 bis 13 Uhr Antoneta online 
Di 13.  14 bis 18 Uhr Anamaria 
Mi 14. 14 bis 18 Uhr Alexandra online (englisch) 
Mi 14. 19 bis 21 Uhr offene Abendgruppe 
Mi 21. 14 bis 18 Uhr Anemarie 
Do 22. 13 bis 17 Uhr Catherine 
Mo 26. 14 bis 18 Uhr Rosemarie 



Do 29. 09 bis 18 Uhr offene Männergruppe 
 
Februar 2026 
Mi 04. 19 bis 21 Uhr offene Abendgruppe 
Di 10.  09 bis 13 Uhr Antoneta online 
Di 10.  14 bis 18 Uhr Anamaria 
Mo 16. 14 bis 18 Uhr Rosemarie 
Mi 18. 14 bis 18 Uhr Alexandra online 
Do 19. 13 bis 17 Uhr Catherine 
Mi 25. 14 bis 18 Uhr Annemarie 
Do 26. 09 bis 18 Uhr offene Männergruppe 
 
März 2026 
Di 10.  09 bis 13 Uhr Antoneta online 
Mi 11. 14 bis 18 Uhr Alexandra online (englisch) 
Di 17.  09 bis 18 Uhr offene Männergruppe 
Di 18.  14 bis 18 Uhr Gruppe Annemarie 
Mi 18. 19 bis 21 Uhr offene Abendgruppe 
Do 19. 13 bis 17 Uhr Gruppe Catherine 
Di 31.  14 bis 18 Uhr Anamaria 
 
April 2026 
Di 07.  09 bis 13 Uhr Antoneta online 
Mi 08. 14 bis 18 Uhr Alexandra online (englisch) 
Mo 20. 14 bis 18 Uhr Anamaria 
Mi 22. 14 bis 18 Uhr Annemarie 
Mi 22. 19 bis 21 Uhr offene Abendgruppe 
Do 23. 13 bis 17 Uhr Catherine 
MMo 27. 14 bis 18 Uhr Rosemarie 
Mi 29. 09 bis 16 Uhr Gruppe Marta online (englisch) 
Do 30. 09 bis 16 Uhr Gruppe Marte online (englisch) 
 
Mai 2026 
Di 12.  14 bis 18 Uhr Annemarie 
Mi 13. 14 bis 18 Uhr Alexandra online (englisch) 
Mi 13. 19 bis 21 Uhr offene Abendgruppe 
Mo 18. 14 bis 18 Uhr Rosemarie 
Di 19.  09 bis 13 Uhr Antoneta online 
Di 19.  14 bis 18 Uhr Anamaria 
Mi 20. 09 bis 18 Uhr offene Männergruppe 
 



Juni 2026 
Di 16.  09 bis 13 Uhr Antoneta online 
Di 16.  14 bis 18 Uhr Anamaria 
Mi 17. 14 bis 18 Uhr Alexandra online (englisch) 
Do 18. 13 bis 17 Uhr Catherine  
Mo 22. 14 bis 18 Uhr Rosemarie 
Di 23.  09 bis 18 Uhr offene Männergruppe 
Mi 24. 14 bis 18 Uhr Annemarie 
Mi 24. 19 bis 21 Uhr offene Abendgruppe 
Fr 26.  09 bis 18 Uhr Thilo 
 
Juli 2026 
Mo 13. 09 bis 18 Uhr offene Männergruppe 
Di 14.  09 bis 13 Uhr Antoneta online 
Di 14.  14 bis 18 Uhr Annemarie 
Mi 15. 14 bis 18 Uhr Alexandra online (englisch) 
Mi 15. 19 bis 21 Uhr offene Abendgruppe 
Do. 16. 13 bis 17 Uhr Catherine 
Di. 21. 14 bis 18 Uhr Anamaria 
Mo 27. 14 bis 18 Uhr Rosemarie 
 
August 2026 
Keine Veranstaltungen 
 
September 2026 
Mi 16. offene Männergruppe 
Do 17. 14 bis 18 Uhr Annemarie 
Mo 21. 14 bis 18 Uhr Rosemarie 
Di 22.  09 bis 13 Uhr Antoneta online 
Di 22.  14 bis 18 Uhr Anamaria 
Mi 23. 14 bis 18 Uhr Alexandra online (englisch) 
Mi 23. 19 bis 21 Uhr offene Abendgruppe 
Do 24. 13 bis 17 Uhr Catherine 
 
Oktober 2026 
Mi 07. 09 bis 18 Uhr offene Männergruppe 
Di 13.  09 bis 13 Uhr Antoneta online 
Mi 14. 14 bis 18 Uhr Alexandra online (englisch) 
Mi 14. 19 bis 21 Uhr offene Abendgruppe 
Mo 19. 14 bis 18 Uhr Rosemarie 
Di 20.  14 bis 18 Uhr Anamaria 



Mi 21. 14 bis 18 Uhr Annemarie 
Do 22. 13 bis 17 Uhr Catherine online  
 
November 2026 
Di 10.  09 bis 18 Uhr offene Männergruppe 
Mi 11. 14 bis 18 Uhr Annemarie 
Mi 11. 19 bis 21 Uhr offene Abendgruppe 
Di 17.  09 bis 13 Uhr Antoneta online 
Di 17.  14 bis 18 Uhr Anamaria 
Mi 18. 14 bis 18 Uhr Alexandra online (englisch) 
Do 19. 13 bis 17 Uhr Catherine 
Mo 23. 14 bis 18 Uhr Rosemarie 
                   
Dezember 2026 
 
Mo 07. 14 bis 18 Uhr Rosemarie 
Di 08  14 bis 18 Uhr Anamaria 
Mi 09. 14 bis 18 Uhr Annemarie 
Mi 09. 19 bis 21 Uhr offene Abendgruppe 
Di 15.  09 bis 13 Uhr Antoneta online 
Mi 16. 14 bis 18 Uhr Alexandra online (englisch) 
Do 17. 13 bis 17 Uhr Catherine 
Mo 21. 09 bis 18 Uhr offene Männergruppe 
 
 


